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 طرح دوره

 بخش زنان آموزانکار

 کوثر مرکز آموزشی درمانی

 

 



 
 

 

 تعریف دوره:

د عمهومی پزشهکی نقهمی مهی شهوا که  ملهاقپ عههو  پا ه             نکارآموز پزشکی به  انشجهیود اک ه     

رن ب  پا ان رساشده نست   میاز ب   ر ا ب  بخجهااد بهالی ی به ند کدهن انشهی ش ه د         فیز وپاتولوژد 

تی بیات عمهی   ماارتااد ح ف  ند، تحهت ش هارت نعءهای تیهات عهمهی   به ند نکهد مهدر  اک ه ند          

ا حءور فعال ار بخجااد زشان   ش کت ار کمسهااد توهورد     ماما ی بزشان    ننآموزکار پزشکی نست.

 عمهی   ح ف  ند ار رش   زشان می پ انزشد.رنشدتاد بخی ب  کدن ماارتااد 

 ماه ب ند آقا ان تا   ا ا  ماه ب ند کاشم مدت ا ره:

 گدرنشدن ا ره عهو  پا  ، فیز وپاتولوژد  شیاز:پیی

 م کز آموزشی ارماشی کوث  انشجگاه عهو  پزشکی قز  ن محل نج ند ا ره:

 مدرسین: اعضای هیأت علمی گروه زنان

 

 عنوان نام و نام خانوادگی ردیف
 انشجیار –م خصص زشان   زن مان  -عءو تیات عهمی اک   فاقم  لالوتا 1

 انشجیار –م خصص زشان   زن مان  -عءو تیات عهمی اک   عزت نلداانت حاجی سید جوناد 2

 نس اا ار -فهوشیپ پ   اتولوژد –عءو تیات عهمی م خصص زشان   زن من  اک   شکوه نلداانت حاجی سید نبوت نبی 3

 نس اا ار -فهوشیپ نشکولوژد –عءو تیات عهمی م خصص زشان   زن من   ی  عهمی زناهاک   کد 4

 انشجیار –م خصص زشان   زن مان  -عءو تیات عهمی اک   ف  ده موحد 5

 نس اا ار -م خصص زشان   زن مان-عءو تیات عهمی اک   معصوم  انانشعهیاا 6

 نس اا ار-فهوشیپ لاپارنسکوپی –زن مان م خصص زشان    -عءو تیات عهمی اک    شوس چگی ی 7

 نس اا ار -م خصص زشان   زن مان-عءو تیات عهمی اک   فاقم  ک  می 8

 Course Planکارآموزی     طرح دوره
 



 

 

 ار بخی زشانآموزنن کارآش ا ی با  ظا ف عمومی، نک صاصی  -1

 آش ا ی با مل رنت انکهی بخی زشان -2

 آموزدآش ا ی با ع ا  ن ارسی ض  رد م طبق ب  نتدنف آموزشی موجوا ار کور کولو  کار -3

 آش ا ی با فعالی ااد آموزشی ر زنش  بخی -4

 آش ا ی با نقدنمات تجخیصی ارماشی ض  رد -5

 ا رهار بخی   نرز ابی پا ان آش ا ی با شحوه نرزشیابی  -6

 آش ا ی با م ابپ آموزشی   رف نشدااد بخی زشان -7

 

  

کدن ماارتااد ش اک ی، شگ ش   کارب اد لاز  ار ش اکت بیمار اها    هااگی د نصهول پیجهگی د         

 ارمان بیمار ااد شا پ قن زشان   ماما ی
 

 

عم ه ب  تم  ن ماارتااد کدن  کارآموزدپزشکی بخی زشان بعد نز پا ان ا ره  آموزننکار

 شده با د تونشا ی تاد ز   رن کدن ک  د:

 problem listتونشا ی مصاحب  با بیمار   گ ف ن ش ح حال   تای   -1

تونشا ی تعیین تجخیصااد نف  نقی بیمار ب  نساس  اف   تاد ش ح حال   معا    بالی ی  -2

 نست(ار مورا معا     نژ  ال ن    ن آقا معاف )

 ماارت ار ارکونست آزما جات پارنکهی یک لاز  ب نساس ن لو  ااد تجخیصی -3

 اهداف این مجموعه

 هدف کلی

 اهداف اختصاصی



تا، )کوش  زد تونشا ی تجخیص   نشیا  نقدنمات ن لی  ارماشی ن رژنشدااد ماما ی   زشان -4

 تا، پ نکممپدی(شکم حاا ج نحی، سلط، پارگی ز ارس کید  آب، عفوشت

 نسپکولو  گدنرد   معا    ا  اس ی کدن ماارت ار نشیا  -5

   تدت آمی وشور   تونشا ی نشیا  تدت ف ن   شی  نز ن -6

 کدن ماارت ار نحیاد شوزنا  -7

 NSTکدن ماارت ار نشیا    تفدی   -8

 liquid base   conventionalتونشا ی نشیا  پاپ نسمی  ب  ر ش   -9

 کدن ماارت ار ک  ج جفت   چک ک ان آن -11

نشیا  نقدنمات ن لی  ارماشی ار بیمارد تاد شا پ زشهان  بیمهارد   تونشا ی تجخیص      -11

تاد ماما ی )کوش  ز ااد ماما ی   ژشیکولوژد، عفوش ااد ماما ی   زشان، اراتاد شهکمی،  

 بدکیمی تاد ژشیکولوژد، شازن ی (

تونشا ی تجخیص   ارکونست آزما جات لاز    نقدنمات ارماشی ن لی  ار زشان با حامهگی  -12

 ت  (، پ هIUDپ نکممپدی، ا ابت، چ دقهو ی،پ کط  )

 چگوشگی ب کورا با کاشم بارانر مجکو  ب  کو  د  -13

  ش ح نشیا  معا    ا  اس ی رحم ار بیمارنن ژشیکولوژدتونشا ی  -14

 تونشا ی ش ح نشیا  معا    لگ ی ار کاشم تاد بارانر  -15

 کدن ماارت کجیدن بخی  سزنر ن -16

 باید جهت مراقبت از بیماران وظایف ذیل را بدرستی انجام دهد: آموزهمچنین کار

   ز ت بیمارنن بد  د ار بخی   گ ف ن ش ح حال   معا     -1

 گدنش ن تجخیص نف  نقی بعد نز   ز ت بیمارنن -2

 



 

 

   نموزد، اس یار مدوول ب شام  کارآموزننار نب دند  ر ا ب  بخی ار جهد  ند با حءور کار

رن  آموزننوول  نحد نموزش م کز آموزشی ارماشی کوث ، ب شام  ر زد   تلدیم ب دد کاردم

شامل بخی تاد په    -1) اتدجات آموزش ار کهی  بخجااد مخ هف بیمارس ان نشیا  می

نتای  -2ی تاد پ کط  ،ارماشگاه تاد ژشیکولوژد ،پ ه شاتال،شازن ی،نشکولوژد،حامهگ مثل کط 

 (بخی پدت پارتو  ،ج نحی،ن رژنشس،نلک یو -4پد  ش، -3زن مان ،

تای    ار نک یار  نحد آموزش ق نر  آموزننتوسط شما  ده کار آموزننب شام  کجیک تاد کار

ش ح ، شحوه ب کورا   آموزننمیگی ا. سپس ار  ک جهد  ا  ساع   مدوول ب شام  تاد کار

بیمهارنن ن رژنشهس بخهی زشهان   مامها ی رن به         آشاا ار مونجاه  بها    حال گی د    ظا ف

 آموزش میدتد. آموزننکار

ار شاا ت نتدنف آموزشی، ب شام  تاد آموزشی بخی   شحوه نرزشیابی پا ان ا ره به  آشهان   

 ار نک یار آشان ق نر میگی ا. آموزدکار log bookنعم  شده   

  نرنئه    ار بهد   ر ا به  بخهی   آموزنن کهار  جهد  توجیای با حءور نت د،مدهوول آمهوزش  

ار قی  آموزننتوضیحات لاز  جات ب شام  تاد آموزشی قی ا ره ا  مات  ،شم ه نرز ابی کار

ار نش ااد ا ره   چگوشگی ب گزنرد آزمون پا ان  آموزننا ره   تمچ ین شم ه نرزشیابی کار

 (   شفاتی(mini cexب  صورت ا ره 

 

 

 

 

 

انمقررات کلی دوره آموزشی زنان و شرح وظایف کارآموز  



 

  7:31-8بخی تا نز ساعت  ش ح حال گی د ار .1

  9-8ساعت  نز  حءور ار گزنرش صبحگاتی .2

 9-11ساعت بخی پ ه شاتال نز رنشد حءور ار  .3

زن مهان    )ارماشگاه ژشیکولوژد، ارماشگاه پ ه شاتهال، نتهای عمهل، نتهای     حءور ار بخجاا  .4

قبق ب شام  تع  ف شده نز قه ف  نحهد    11-12نز ساعت  ارماشگاه تاد فوی تخصصی(

 آموزش

ار بخی تا گ ف ن ش ح حال، معا    فیز کی   ب رسی سهی  ارمهاشی    آموزنن ظیف  کار .5

تزر هق سهولفات م یز هو  مهی باشهد   ارموقهپ ته کیص          هااگی د شحهوه د  بیمارنن  

 بیمارنن می باشد.آموزش شوش ن کمص  پ  شده 

)  ژه کهارنموزنن  ار ارماشگاه گ ف ن ش ح حهال   معا  ه  ژشیکولهوژد    رآموزنن ظیف  کا .6

شه ح حهال گیه د   معا  ه  زشهان بارانر)ب رسهی نشلبها  رحهم ، سهمپ قههن           ، کاشم (

شدهخ   ج ین،معا    لووپولهد، تعیهین سهن حهامهگی  نرتفها  رحهم (،آمهوزش شحهوه د         

تحهت   IUDنشیا  تدت پاپ نسهمی    جاگهدنرد   آموزش ارکونست آزما جات،   شو دی

 ش ارت اس یار  ا نت د ارماشگاه می باشد.

،آمهوزش شحهوه د    ک   ل قههن ج هین   آموزش ار بخی لیب    زن مانآموزنن  ظیف  کار .7

 ،نشیها  زن مهان قبیعهی   آمهوزش  ک   ل سی  زن مهان،  آموزش ،   تفدی  آن NSTگ ف ن 

ته میم نپیز وتهومی   ت   په اه تهاد ج ی هی،     ب رسی ک  ج جفت چک ک ان شو  جفه 

 نست.  نت د نتای زن مان تحت ش ارت اس یار

ار پهد  ش :   ز ههت بیمهارنن ،گهه ف ن شه ح حههال ،معا  ههات لاز      رآموزنن  ظیفه  کهها  .8

 ،ش اسا ی بیمارنن پ کط   مع فی بیمارنن ب  رز دشت مدوول

جات کجیک تها نلزنمهی نسهت.     ب  جز تعطیمت حءور ار بخی ار تما  ر زتاد تف    .9

 نست()تا ید توسط اس یار پزشک نلزنمی 

 بها تا یهد  که   تیج گوش  م کصی ار ا ره کارنموزد میاز شیدت مگ  ار مونرا ن رژنشس  .11

 مدوول کارنموزنن   معا ن نموزشی می باشد .

 نست. 14:11تا 7:31ن بین ساعت تاد رآموزنب شام  آموزشی کا  .11

کارشه اس   مدهوول کهارنموزنن     ب عاهده  رنموزنن غیاب کامدوولیت آموزش   حءور    .12

 نست.نموزش 

به قرار زیر است:  14صبح الی  7:30از ساعتبخش زنان  وظایف کارآموزان برنامه آموزشی و  



 

 

پس نز پا ان گهزنرش صهبحگاتی بها     ب  نساس نتدنف آموزشینرنئ  ک ف نشس کار نموزد  .1

 کارنموزنن می باشد .  قبق ب شام  آموزشی  حءور نت د مدوول آموزش

 ار بالین بیمارنن  11-9حءور ار رنشد آموزشی نز ساعت  .2

 12-11حءور ار ارماشگاه تا ،نتای زن مان ،نتای عمل  .3

 ربید  ی ماارننوحءور ار ک ف نشس مورتالی ی   م  .4

 ت  ماه  کبار tumor boardحءور ار جهدات  .5

بهار  1ماتی  حءور ار ژ رشال کمب ر ز تاد چاارش ب  پس نز پا ان گزنرش صبحگاتی .6

 نشیا  می شوا  

 ک  ماتیاش  ب گزنر می شوا حءور ار ک ف نشس نساتید .7

 ک  پس نز پا ان گزنرش صبحگاتی نشیا  می شوا حءور ار ک ف نشس تاد رز دش ی  .8

 نت د تا با حءور تما صبح  8حءور ار گ نشد رنشد ر زتاد چاارش ب  ساعت  .9

، ک فه نشس تهاد   آموزد ک فه نشس کهار  ارکهی  جهدات آموزشی ا گ  مثهل  کارنموزنن  *حءور

 مج    با گ  ه تاد ا گ    سمی ار تا نلزنمی نست.

ار قی ا ره   نرنئ  آن ب   نحد آموزش ار پا هان    Log bookموظف ب  پ ک ان  کارنموزنن *

 ا ره آموزشی می باش د.

ق به  نسهاس رفه شس  نعهم  شهده نز ق  ه       نرد کمس ر زنش  توسط نعءاد تیات عهمی* ب گز

 12-14بخی زشان نز ساعت پ کارب ا  مباحث   زنرتخاش  )ک اب بکمن (

 

 

 

 برنامه آموزشی دیگر:



 

 

 حفظ   رعا ت شوون ش عی   نکمقی پزشکی ار کهی  ساعات حءور ار بخی .1

 رعا ت مل رنت انکهی بخی   گ  ه .2

 ب  ر پوش پوشیدن ر پوش تمیز   آرنس     شصن کارت ش اسا ی حا د مجخصات .3

 حدن رنبط  با نساتید، بیمارنن، پ س ل   اس یارنن .4

 ب کورا م اسن با بیمار   تم نتان ن  .5

 کدن نجازه نز بیمار ب ند مصاحب    معا    .6

 حءور ب  موقپ ار جهدات گزنرش صبحگاتی، ارماشگاه     ز ت بخی .7

ار  صحیح ش ح حال، معا    بالی ی، لیدت مجهکمت   تجهخیص تهاد نف  نقهی     گ ف ن .8

 ش ح حال گی د بیمارنن

 

 آموزش ار گزنرش صبحگاتی .1

آموزش ار ک ف نشس کهار رزد، ک فه نشس کهارآموزد، ک فه نشس اسه یارد، ک فه نشس        .2

 نساتید

 آموزش ار بالین بیمارنن بد  د .3

 رنشد رز دش ی 

 رنشد نت د  گ 

 گ نشد رنشد 

 آموزش بیمارنن س پا ی شامل: .4

 کاشوناه تحت ش ارت اس یار   نت د یم ت   ژشیکولوژد ،نلف( ارماشگاه تاد پ ه شاتال

 ارماشگاه تاد فوی تخصصی شازن ی ،پ   اتولوژد   نشکولوژد  ب( 

 .آموزش بیمارنن ن رژنشدی ار ن رژنشس بیمارس ان  5

 ، بیمار، بیمار شماpower point: رن اش ، نسم د، ماکت، ***مونا آموزشی

ان:وظایف حرفه ای و اخلاقی کارآموز  

در بخش زنانموزان آکار روشهای آموزشی  



 

 

شحهوه حءهور ار    – رنموزقدم ی نز شم ه نرزشیابی ار پا ان ا ره کارآموزد ب  نساس عمهک ا کا

شحهوه رف هار    –حءور   غیاب   رعا ت قونشین آموزشهی   –ک ب شام  تاد آموزشی بخی   کجی

به  صهورت پ سهی   پاسه       نرنئه  ک فه نشس    –با نساتید، اس یارنن، بیمهارنن   پ سه ل بخهی    

 نت د کجیک  باحءور 

بها حءهور نت هد      صورت ب رسی جفت   پ اه تاد ج ین ،شه ح حهال گیه د     نم حان عمهی ب 

شیهز  نم حان ار ارماشگهاه بها مع فهی بیمهار   چگهوشگی ب کهورا   نانره بیمهار نشیها  مهی شهوا           

 کار رزنن ار پا ان ا ره لحاظ کونتد شد.  Log bookب رسی

 ب  نساس با د تاد  ااگی د مب  ی ب  نتدنف آموزشی 12شم ه قبولی = *حدنقل 

 ر ز ا *تعدنا افعات میاز غیبت ار بخی 
 

:موزانآکار روشهای ارزشیابی  

 رفرنس های مورد استفاده برای آموزش و ارزشیابی کارآموزان:

 beckmanآخرین چاپ - 1

آخرین چاپ کتاب ویلیامز-2  

آخرین چاپ کتاب نواک-3  


